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Regionale Lehrer 

Fortbildung 
 

 

 

Regionale  

Lehrer 

Fortbildung  
 

***  

  Programm 
 

      

Nachhaltigkeit  
Unterrichtsmaterial des Kompetenzzentrums  

------ 

Videotools im EG -Unterricht 
   

 
 
 
 
 
Frau Elke Messerschmidt 
 
Elke Messerschmidt leitet den Bereich 
Wissensmanagement und 
Kommunikation am 
Kompetenzzentrum Hauswirtschaft 
Bayern. In dieser Funktion erstellte sie 
in den letzten Monaten 
Unterrichtsmaterialien für das 
Handlungsfeld Haushaltsführung im 
Rahmen der Projektwochen 
Alltagskompetenzen -Schule fürs 
Leben 

 
 
 
Frau Christina Wilhelm 
 

Bildung und Beratung an der 
AELF Weiden mit dem 
Schwerpunkt Diversifizierung 
und Haushaltsleistungen 
 

Staatl. Landwirtschaftsschule, 
Abt. Hauswirtschaft 
 
 
 

  

 
 
 

 
Herr Martin Wettinger 

Herr Wettinger ist Lehrkraft für die Fächer 
Deutsch, Englisch und 
Informationstechnologie an der Realschule 
Vohenstrauß.  

Dort erfüllt er die Aufgabe des 
medieninformationstechnischen Beraters 
(MiB), des Mebis Beauftragten als auch des 
Datenschutzbeauftragten. 

Außerdem ist Martin Wettinger Mitglied des 
Medienkonzeptteams. 

Zudem agiert er als Referent für digitale 
Bildung im Bezirk Oberpfalz, wodurch er mit 
der Vermittlung digitaler 
Unterrichtsmethoden schulintern und auch 
extern vertraut ist. 

Bei weiteren Fragen erreichen Sie Herrn 
Wettinger unter wt@rsvoh.de 

 

 
 
 

„Man ist was man isst“ 

 
 
 
 

mailto:wt@rsvoh.de


Wichtige Daten … Programm Anreise 

Veranstaltungsort 

Mittagsverpflegung 

 

 

Name: Regionale 
Lehrerfortbildung für das 
Fach Ernährung und 
Gesundheit 

Themenbeschreibung:   
      Unterrichtsmaterial des   

  Kompetenzzentrums  
 Hauswirtschaft in  

Theorie und Praxis  
 

           Einsatz von Tablets im EG  
 Unterricht 
 

Dauer:  Donnerstag, 17.11.22 
 von 9:00 bis 16:00 Uhr 
 

Wichtig !!!: Bitte Tablets oder 
Dienstgeräte mitbringen 

Veranstalter:  

MB für die Realschulen in der Opf.  
Isarstr. 24 
93057 Regensburg 
Tel: 0941/5071096 
Fax: 0941/5071099 

 

Veranstaltungsort:  
 
                        Realschule Vohenstrauß 
 Pestalozzistraße 14 
 92648 Vohenstrauß 

   

Schulart: Realschule 
 

Schulfach: Ernährung und Gesundheit 
 

Zielgruppe: Fachlehrer EG 
  Realschullehrer EG 
 
 
 
 

 
 
8:30 – 9:00 Kaffeebar, Austausch     

                    

9:00 – 9:15 Begrüßung, Programm 

 Infos aus Dillingen 
 Kathrin Kohl 
                             

 
9:15 – 10:15 Konsumwelt –  

Nachhaltiger Kleiderkonsum 
  Christina Wilhelm 

AELF Tirschenreuth-Weiden 
 
 
 
  

10:15 – 10:30 Kaffeepause 

 

10:30 – 12:00 Unterrichtsmaterial des 

Kompetenzzentrums Hauswirtschaft in 
Theorie und Praxis 

 Elke Messerschmidt 
 Kompetenzzentrum Hauswirtschaft 

  

12:00 – 13:30 Mittagspause 

 

13:30 – 14:30 Einsatz von Tablets im Unterricht  

Martin Wettinger, RS Vohenstrauß 
   
 
 
 

14:30 – 14:45 Kaffeepause 

 

14:45 – 15:30 Videos erstellen zu verschiedenen  

Grundrezepten, Grundwissen 

Martin Wettinger, RS Vohenstrauß 

 

15:30 – 16:00 Austausch/ Diskussion 

 Aus-/ Bewertung der Fortbildung, 
Vorschläge Fortbildungsthemen 

 Kathrin Kohl 

 

 
 
 
Realschule Vohenstrauß 
 
Pestalozzistraße 14 
92648 Vohenstrauß 
 

   poststelle@realschule-vohenstrauss.de 

   09651- 92300 

   09651- 9230 25 
 
 
 
 

Speisekarte liegt für die Vorbestellung ab 9:00 Uhr aus 


